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Covid-19 : le port du masque fausse notre évaluation du
danger, selon une étude lilloise

C’est ce que démontre une étude réalisée par l'université de Lille département des
sciences cognitives et affectives : quand votre interlocuteur porte un masque, vous vous

sentez plus en sécurité et vous vous rapprochez de lui, au mépris des régles de
distanciation sociale.
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Nord Lille

C’est une conclusion trés inattendue a laquelle ont abouti les travaux de chercheurs
lillois. Yann Coello et son équipe du laboratoire Scalab ont essayé de comprendre
comment les Francais vivaient aujourd’hui leurs interactions sociales avec des
masques, « ces protections qui rappellent la pandémie, le danger et la
contamination a la fois », explique ce professeur des universités. « On s’attendait a
ce que les sujets testés s’éloignent lorsqu’ils croisaient quelqu’un portant un
masque. C’est I’inverse qu’on a observé. »

450 personnes testées a travers la France

« On a demandé aux personnes testées de réagir devant leur ordinateur a des
personnages qui exprimaient soit de Ia joie, soit de la colére,. soit rien de
particulier ». Chacune des 450 personnes testées devait indiquer a quelle distance
convenable le personnage devait se tenir pour interagir socialement avec lui.

Cette méthode est souvent utilisée aujourd’hui dans les sciences cognitives pour
comprendre comment les individus ajustent leur distances interpersonnelles. Ainsi,
vous vous rapprochez plus d’une personne accueillante et souriante que d’une
personne en colere, voire agressive. Des modeles arrivent méme a déterminer la
distance qu’une personne va mettre entre elle et son interlocuteur en fonction de ce
qu’il va susciter en elle.

Résultats étonnants

« Cette étude démontre qu'on se rapproche plus d’une personne masquée que de
quelqu’un qui sourit, commente Yann Coello. La distance physique diminue de 15
% ». Pourquoi ? Les réponses des questionnaires envoyés aux sondés montrent que
les gens masqués suscitent ... 1a confiance. « Un biais cognitif, pour Yann Coello.
Comme ces personnes masquées n’ont pas d’expression faciale, on peut
difficilement les interpréter donc on se rapproche. »

Difficile de gérer en parallele I’intégralité des gestes barriere : ce faux sentiment de
sécurité est déja connu et dénoncé en Suede ; la bas le port du masque n’est pas
recommandé depuis le début, afin de mieux faire respecter les distanciations

https://france3-regions.francetvinfo.fr/hauts-de-france/nord-0/lille...asque-fausse-notre-evaluation-du-danger-etude-lilloise-1906252.html Page 2 sur 5


https://france3-regions.francetvinfo.fr/hauts-de-france/nord-0
https://france3-regions.francetvinfo.fr/hauts-de-france/nord-0/lille

Covid-19 : le port du masque fausse notre évaluation du danger, selon une étude lilloise 22/12/2020 17:36

sociales.

Yves Asernal
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coronavirus/covid-19 santé société

Lille, toute l'actualité

—~ Reportage sur |'ultradroite a Lille : de 3 a 8 mois de prison avec sursis pour
les trois prévenus

- Une cagnotte en ligne pour sauver le prestigieux piano a queue Steinway
du lycée Pasteur a Lille

—  Lille : cocaine tres disponible, "usines a cannabis", 6 clés pour comprendre
le trafic de drogues dans le Nord

Les articles les plus lus

Une pédiatre de I'hépital de Cambrai condamnée a 18 mois de prison avec
sursis pour le décés de la petite Maréva
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VIDEO. Marly : I'agression de deux policiers filmée et diffusée sur les
réseaux sociaux

"On vous propose de rentrer chez vous" : a Calais, I'argent comme
alternative a 'expulsion des migrants

"Je veux mourir, Camille 13 ans" : un film tourné au college contre le
harcélement scolaire

5 Rentrée : voici le calendrier scolaire et les dates des vacances 2020-2021
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