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DEFICIENCE INTELLECTUELLE &
DEVELOPPEMENT LANGAGIER CHEZ L’ENFANT

La déficience intellectuelle,
qu’est-ce que c’est ?

La déficience intellectuelle est le trouble
développemental le plus répandu dans la
population générale (INSERM, 2016).

Ce trouble se caractérise par:

® une limitation du fonctionnement intellectuel,

® une limitation des conduites adaptatives,

® une apparition de ces difficultés avant 18 ans.

Et qu’en est-il du langage ?

En raison du développement cognitif ralenti et inachevé, les acquisitions
langagiéres des personnes présentant une déficience intellectuelle sont
systématiquement retardées. Tous les domaines langagiers peuvent
étre altérés a différents niveaux, aussi bien en compréhension qu'en

expression.

LA LA
PHONOLOGIE LE LEXIQUE LA SYNTAXE PRAGMATIQUE

Les sons de Le vocabulaire Les phrases L'utilisation
la parole sont est moins sont moins bien du langage en

moins bien étendu et maitrisées. contexte est
maitrisés. moins précis. moins adaptée.

La lecture dialogue : un moment de plaisir

La lecture dialogue est une activité qui se veut avant tout ludique. II
est donc indispensable que I'enfant s’amuse afin qu'il soit disposé a
interagir et a apprendre pendant la séance.

Pour ce faire, voici quelques conseils que vous pouvez appliquer :

(& S'installer confortablement

(& Le laisser choisir entre plusieurs livres proposés

@ Valoriser la participation de I'enfant en le félicitant

(& Laider lorsqu'’il est en difficulté

(W Le laisser tourner les pages du livre s'il le souhaite

(& Si'enfant connait bien Ihistoire, Pencourager a la raconter a ladulte

(@ Garder un contact visuel régulier avec I'enfant

BIBLIOGRAPHIE :
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APPLICATION DE LA METHODE

Choisir un livre adapté pour ’enfant

Le livre de jeunesse doit permettre a I'enfant de développer son langage
oral sans pour autant le mettre trop en difficulté.

Pour ce faire, il est important
d’identifier ce qu'il est capable
de dire et de comprendre par
lui-méme ou avec l'aide d’'un
accompagnant. En choisissant
un album qui lui correspond,
vous mettez toutes les chances
de votre co6té pour que I'enfant
prenne du plaisir et interagisse
le plus possible ! (Lentin, 1973)

Les techniques d’évocation : IDEE & DECOR
\ IDEE et DECOR sont des acronymes
- = visant a mémoriser plus facilement
- les techniques et stratégies a mettre
' q en place lors des séances de lecture
s \ _|_ dialogue.
~ m

IDEE

L'acronyme IDEE fait référence aux étapes que |

)

adulte doit suivre afin

de faciliter I'interaction avec I'enfant et de favoriser la prise de parole de

'enfant :

INCITER:

Bravo ! Il a deux

grandes oreilles,
Cestun  cest un lapin !
lapin !

/ £

ETENDRE :

Que fait le lapin sur
cette image ?
I mange
des carottes

Oh regarde ! Qu'est-
ce qu'il se passe ? Tu
peux me raconter ?

DETERMINER :

Il a faim.

Oui, le lapin a faim
donc il mange des
carottes !

ENCOURAGER A RENOUVELER :




